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Zatgcznik nr9 do Standardéw ochrony matoletnich
Wersja skrécona Standardow, przeznaczona dla matoletnich

STANDARDY OCHRONY MALtOLETNICH
W MIEJSKIM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ W LIDZBARKU WARMINSKIM

W naszym Osrodku kazde dziecko ma prawo do bezpieczeristwa. Oznacza to, ze nie ma zgody
na przemoc fizyczng lub psychiczng wobec dzieci.

Podstawg naszych relacji jest szacunek. Kazde dziecko zastuguje na traktowanie z godnoscig i
poszanowaniem uczut.

Opinie i uczucia dzieci sg dla nas wazne. Kazde dziecko moze w naszym Osrodku wyrazic¢
swoje mysli i uczucia w bezpieczny sposéb.

W Osrodku nie sg tolerowane zadne formy agresji — fizycznej, stownej, psychicznej. Nie ma na
to naszej zgody!

Kazdy cztowiek — kazde dziecko ma prawo do prywatnosci i przestrzeni osobiste]. Szanujemy
nawzajem nasze granice.

W spotecznosci Osrodka kazdy jest réwny.
Nie tolerujemy dyskryminacji ani faworyzowania.

W przypadku jakichkolwiek obaw lub probleméw, kazde dziecko ma prawo zgtosic sie do
pracownika Osrodka. Naszym obowigzkiem jest zapewnienie dzieciom pomocy i wsparcia.

Jesli czujesz sie zagrozony/a, niepewny/a lub jestes$ swiadkiem niewtasciwego zachowania,
natychmiast zgtos to dorostemu w Osrodku, np. pracownikowi.

Jeste$my tutaj, aby stuchaé i rozmawiac. Wierzymy, ze dialog jest kluczem do rozwigzania
wielu problemoéw.

Pamietaj, ze Osrodek jest miejscem, gdzie mozesz szuka¢ wsparcia i pomocy. Mamy tutaj
specjalistéw, ktorzy sg przeszkoleni, aby Ci poméc.

Jesli widzisz, ze ktos$ z kolegdw lub kolezanek ma problem lub jest w trudnej sytuacji, zachecaj
go/ja do szukania pomocy.

Jesli potrzebujesz pomocy, mozesz skontaktowac sie z:
e Telefonem alarmowym: 112
e Telefonem zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116 111
e Dzieciecym telefonem zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12
e Catodobows infolinig Fundacji Itaka: 800 080 222
e Telefonem dla ofiar przemocy w rodzinie Niebieska Linia: 801 120 002
o Telefonem dla oséb w kryzysie emocjonalnym: 116 123



